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1.Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування 

показників  

Галузь знань, 

спеціальність,  

освітня програма,  

освітній ступінь 

Характеристика 

навчальної 

дисципліни 

денна  

форма  

навчання 

заочна 

форма 

навчання 

Кількість кредитів – 3 

Галузь знань 

22  «Охорона здоров’я» 
Дисципліна загальної 

підготовки 
Спеціальність  

227 – «Терапія та 

реабілітація» 

Модулів – 1
 

Освітні програми: 

«Фізична терапія, 

ерготерапія» 

Рік підготовки: 
(курс) 

Змістових модулів – 3 1 – 

Індивідуальне науково-

дослідне завдання 

___________________ 
                   (КР, КП, РР, РГ, к/р) 

Семестр 

Загальна кількість 

годин – 90 

1 – 

Лекції 

Тижневих годин для 

денної форми навчання: 

аудиторних – 1,67 

самостійної роботи 

студента – 3,33 

Освітній ступінь  

«Бакалавр» 

4 год. – 

Лабораторні 

26 год. – 

Практичні 

– – 

Самостійна робота 

60 год. – 

Вид контролю: 

диф. залік – 

 

Примітка. 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і 

індивідуальної роботи становить: 

для  денної  форми  навчання – 30/60 
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Мета та завдання навчальної дисципліни 

Мета: формування знань про принципи побудови та функціонування 

обчислювальних машин, організацію обчислювальних процесів на персональних 

комп’ютерах, програмне забезпечення персональних комп’ютерів і комп’ютерних 

мереж, а також ефективне використання сучасних інформаційно-комунікаційних 

технологій у професійній діяльності. 

Завдання: вивчення теоретичних основ інформатики і набуття навичок 

використання прикладних систем оброблення даних для персональних 

комп’ютерів та локальних комп’ютерних мереж під час розв’язування завдань 

фахового спрямування. 

Компетентності та програмні результати навчання 

Вивчення навчальної дисципліни дає можливість здобути компетентності, 

потрібні для подальшої професійної діяльності для студентів зі спеціальності 

227 – «Терапія та реабілітація»:  

ЗК 09. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.  

ЗК 10. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел. 

Засвоєння змісту навчальної дисципліни забезпечує формування таких 

програмних результатів: 

ПРН 03. Використовувати сучасну комп’ютерну техніку; знаходити 

інформацію з різних джерел; аналізувати вітчизняні та зарубіжні джерела 

інформації, необхідної для виконання професійних завдань та прийняття 

професійних рішень. 

 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен 

знати: 

 основи теорії інформації та інформаційних ресурсів; 

 апаратні та програмні складові комп’ютерних систем; 

 системне забезпечення інформаційних процесів; 

 програмні засоби роботи зі структурованими документами; 
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 мережні технології; 

 основи інформаційної безпеки та захисту інформації; 

 

уміти: 

 здійснювати діалог з операційною системою комп’ютера; 

 створювати різноманітні файли та папки; 

 застосовувати стандартні програмні продукти; 

 опрацьовувати текст, графіку, аудіо і відео інформацію; 

 здійснювати перевірку та форматування носіїв інформації; 

 володіти навичками роботи з основними додатками пакету MS Office; 

 розробляти ділову графіку; 

 застосовувати Internet при розв’язанні професійних завдань. 
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1. Програма навчальної дисципліни 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1 Загальна будова та функціонування комп’ютера. 

Операційні системи 

Тема 1 Загальні відомості про інформаційні процеси 

1.1 Способи подання інформації. Властивості інформації. Передача даних, 

сигнал, повідомлення. Інформаційні технології. 

1.2 Кодування інформації. Коди і системи числення. 

1.3 Кодування текстової та числової інформації. Кодування зображень. 

Кодування аудіосигналів. 

1.4 Стиснення різних видів інформації. 

Тема 2 Принципи роботи комп’ютера 

2.1 Структура і принципи роботи обчислювальної машини. 

2.2 Апаратне забезпечення персонального комп’ютера. 

2.3 Склад програмного забезпечення: базового, системного, службового та 

прикладного рівнів. 

Тема 3 Системне забезпечення інформаційних процесів 

3.1 Операційні системи та їхні функції.  

3.2 Поняття і функції ОС Windows.  

3.3 Основні об’єкти та прийоми керування. Елементи інтерфейсу.  

 

Змістовий модуль 2 Комп’ютерні офісні системи 

Тема 4 Текстовий процесор Microsoft Word  

4.1 Загальні відомості. Елементи вікна Word.  

4.2 Операції з документами. Форматування тексту. Списки. Створення 

таблиць. Операції з стовпчиками та рядками таблиці.  

4.3 Оформлення сторінок: форматування стовпчиків; масштабування; 

параметри та нумерація сторінок.  

4.4 Вставка об’єктів. Створення математичних формул. 

4.5 Перевірка орфографії та граматики.  
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Тема 5 Електронні таблиці Microsoft Excel 

5.1 Загальні відомості про електронні таблиці MS Excel.  

5.2 Типи даних MS Excel.  

5.3 Табличні обчислення: формули, функції. 

5.4 Абсолютні та відносні посилання.  

5.5 Копіювання вмісту комірки; автоматизація введення. 

5.6 Засоби MS Excel роботи з табличними базами даних.  

5.7 Вбудовані графічні засоби. 

Тема 6 Комп’ютерні презентації Microsoft PowerPoint 

6.1 Термін презентація, межа застосування презентацій, необхідність, що 

може входити до презентації.  

6.2 Microsoft PowerPoint як засіб створення презентацій. 

Тема 7 Векторний графічний редактор Microsoft Visio 

7.1 Призначення Microsoft Visio. 

7.2 Вимоги до програмного забезпечення. 

7.3 Основні характеристики користувацького інтерфейсу. 

7.4 Функції, операції та основні прийоми роботи Microsoft Visio. 

 

Змістовий модуль 3 Мережні технології та комп’ютерна безпека 

інформації 

Тема 8 Мережні технології. Застосування Інтернету 

8.1 Локальні і глобальні мережі. Принцип передачі інформації. Структура 

глобальної мережі Інтернет. 

8.2 Адресація в Інтернеті. ІР-адреса. Доменна система імен (DNS). 

Тема 9 Організація комп’ютерної безпеки та захисту інформації 

9.1 Комп’ютерні злочини. 

9.2 Віруси та боротьба з ними. 

9.3 Вибір системи захисту. 

http://informatics.dp.ua/%d1%80%d0%be%d0%b7%d0%b4%d1%96%d0%bb-4-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bf%d1%8e%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%bd%d1%96-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b7%d0%b5%d0%bd%d1%82%d0%b0%d1%86%d1%96%d1%97-%d1%82%d0%b0-%d0%bf/
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4. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

у
сь

о
го

 

у тому числі 

у
сь

о
го

 

у тому числі 

л п.з. лаб. с. р. л пз лаб. с. р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1 Загальна будова та функціонування персонального 

комп’ютера. Операційні системи 

Тема 1 

Загальні відомості про 

інформаційні процеси 
6,5 0,5 – – 6 – – – – – 

Тема 2 Принципи 

роботи комп’ютера 
8,5 0,5 – 2 6 – – – – – 

Тема 3 Системне 

забезпечення 

інформаційних 

процесів 

8,5 0,5 – 2 6 – – – – – 

Тестування  2 – – – 2 – – – – – 

Змістовий модуль 2 Комп’ютерні офісні системи 

Тема 4 Текстовий 

процесор Microsoft 

Word 
12,5 0,5 – 6 6 – – – – – 

Тема 5 Електронні 

таблиці Microsoft Excel  
12,5 0,5 – 6 6 – – – – – 

Тема 6 Комп’ютерні 

презентації Microsoft 

PowerPoint 

10,5 0,5 – 4 6 – – – – – 

Тема 7 Векторний 

графічний редактор  

MS Visio 

10,5 0,5 – 4 6 – – – – – 

Тестування 2 – – – 2 – – – – – 

Змістовий модуль 3 Мережні технології та комп’ютерна безпека інформації 

Тема 8 Мережні 

технології. 

Застосування Інтернету 

6,25 0,25 – – 6 – – – – – 

Тема 9 Організація 

комп’ютерної безпеки 

та захисту інформації 

6,25 0,25 – – 6 – – – – – 

Підсумковий тест 2 – – 2 – – – – – – 

ІНДЗ (КР, РГ, к/р) – – – – – – – – – – 

Семестровий контроль: 

диф. залік 
2 – – – 2 – – – – – 

Усього годин 90 4 – 26 60 – – – – – 

http://informatics.dp.ua/%d1%80%d0%be%d0%b7%d0%b4%d1%96%d0%bb-4-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bf%d1%8e%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%bd%d1%96-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b7%d0%b5%d0%bd%d1%82%d0%b0%d1%86%d1%96%d1%97-%d1%82%d0%b0-%d0%bf/
http://informatics.dp.ua/%d1%80%d0%be%d0%b7%d0%b4%d1%96%d0%bb-4-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bf%d1%8e%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%bd%d1%96-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b7%d0%b5%d0%bd%d1%82%d0%b0%d1%86%d1%96%d1%97-%d1%82%d0%b0-%d0%bf/
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5. Теми семінарських занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

дфн зфн 

1    

…    

 Усього    

 

6. Теми практичних робіт 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

дфн зфн 

1    

…    

 Усього   

 

7. Теми лабораторних робіт 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

дфн зфн 
1 2 3 4 

 Модуль 1   

1 Структура комп’ютера. Робота в ОС Windows 4 – 

2 Створення та форматування документа у MS Word 2 – 

3 Створення змісту у MS Word 2 – 

4 Робота з таблицями й обчислення у MS Word 2 – 

5 Створення таблиці та обчислення даних у MS Excel 2 – 

6 Використання таблиці MS Excel як бази даних 2 – 

7 Побудова діаграм і графіків функцій засобами MS Excel 2  

8 Створення презентацій у MS PowerPoint 4 – 

9 Робота у векторному графічному редакторі MS Visio 4 – 

 Підсумковий тест 2  

 Усього годин за модулем 1 26 – 
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8. Самостійна робота 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

дфн зфн 

 Модуль 1   

1 Загальні відомості про інформаційні процеси 6 – 

2 Принципи роботи комп’ютера 6 – 

3 Системне забезпечення інформаційних процесів 6 – 

 Тестування зі змістового модуля 1 2  

4 Текстовий процесор Microsoft Word 6 – 

5 Електронні таблиці Microsoft Excel 6 – 

6 Комп’ютерні презентацій в Microsoft PowerPoint 6 – 

7 Векторний графічний редактор MS Visio 6  

 Тестування зі змістового модуля 2 2  

8 Мережні технології. Застосування Інтернету 6 – 

9 Організація комп’ютерної безпеки та захисту інформації 6 – 

 Усього забезпечення аудиторних занять 
*
 58 – 

 Забезпечення індивідуальних завдань (КР, РГ, к/р) – – 

 Забезпечення семестрового контролю: диф. залік 2 – 

 Усього годин за модулем 1 60 – 

 

Примітка:  

* – кількість годин самостійної роботи відведених на підготовку до лекцій, 

лабораторних робіт та ін. види аудиторної роботи. 

 

9. Методи навчання 

Лекції, бесіди, ілюстрації та демонстрації при усному викладенні; методи 

закріплення матеріалу та методи по виробці вмінь та навичок (розв’язання 

тестових завдань, відповіді на питання). 

 

10. Методи контролю 

Тестування, усне опитування, інд. завдання, реферати, диф. залік. 

 

http://informatics.dp.ua/%d1%80%d0%be%d0%b7%d0%b4%d1%96%d0%bb-4-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bf%d1%8e%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%bd%d1%96-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b7%d0%b5%d0%bd%d1%82%d0%b0%d1%86%d1%96%d1%97-%d1%82%d0%b0-%d0%bf/
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11. Розподіл балів, що отримують студенти 

Вид занять Модуль 1 Сума 

Змістовий 

модуль 1 

Змістовий  

модуль 2 

Змістовий 

модуль 3 

 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9  

Лекції 1 1 1 1 1 1 1 1 2 9 

Лабораторні 

заняття 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 

Поточний 

контроль: 

 

реферат 5 5 5 15 

тести 1, 2 10 10 20 

підсумковий 

тест 3  

10 10 

індивідуальна 

робота 

5 5 10 

Диф. залік  – 

Усього балів  100 

 

Т1, Т2 ... Т9  – теми 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума 

балів за 

100- 

бальною 

шкалою 

Оцінка в 

ЕСТS 

Значення оцінки 

ЕСТS 
Критерії оцінювання 

Рівень  

компетентності 

Оцінка за 

національною 

шкалою 

іспит, 

диференційо-

ваний залік 

90–100 A відмінно 

Студент виявляє особливі творчі 

здібності, вміє самостійно 

здобувати знання, без допомоги 

викладача знаходить та опрацьовує 

необхідну інформацію, вміє 

використовувати набуті знання і 

вміння для прийняття рішень у 

нестандартних ситуаціях, 

переконливо аргументує відповіді, 

самостійно розкриває власні 

обдарування і нахили 

Високий 

(творчий) 
відмінно 

82–89 B дуже добре 

Студент вільно володіє вивченим 

обсягом матеріалу, застосовує його 

на практиці, вільно розв’язує 

вправи і задачі у стандартних 

ситуаціях, самостійно 

виправляє допущені помилки, 

кількість яких незначна 

Достатній 

(конструктивно- 

варіативний) 

добре 

74–81 C добре 

Студент вміє зіставляти, 

узагальнювати, систематизувати 

інформацію під керівництвом 

викладача; в цілому самостійно 

застосовувати її на практиці; 
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контролювати власну діяльність; 

виправляти помилки, серед яких є 

суттєві, добирати аргументи для 

підтвердження думок 

64–73 D задовільно 

Студент відтворює значну частину 

теоретичного матеріалу, виявляє 

знання і розуміння основних 

положень; з допомогою викладача 

може аналізувати навчальний 

матеріал, виправляти помилки, 

серед яких є значна кількість 

суттєвих 

Середній 

(репродук- 

тивний) 

задовільно 

60–63 E достатньо 

Студент володіє навчальним 

матеріалом на рівні, вищому за 

початковий, значну частину його 

відтворює на репродуктивному 

рівні 

35–59 FX 

незадовільно з 

можливістю 

повторного 

складання 

семестрового 

контролю 

Студент володіє матеріалом на рівні 

окремих фрагментів, що становлять 

незначну частину навчального 

матеріалу Низький 

(рецептивно- 

продуктивний) 

незадовільно 

1–34 F 

незадовільно з 

обов’язковим 

повторним 

вивченням 

залікового кредиту 

Студент володіє матеріалом на рівні 

елементарного розпізнання і 

відтворення окремих фактів, 

елементів, об’єктів 

 

12. Методичне забезпечення 

1. Методичні вказівки щодо виконання лабораторних робіт з навчальної 

дисципліни «Інформатика» для студентів денної форми навчання зі спеціальності 

227  «Терапія та реабілітація» освітнього ступеня «Бакалавр». Кременчук: РВВ 

КрНУ, 2024. 67 с. 

2. Методичні вказівки щодо самостійної роботи з навчальної дисципліни 

«Інформатика» для студентів денної форми навчання зі спеціальностей: 227  

«Терапія та реабілітація» освітнього ступеня «Бакалавр». Кременчук: РВВ КрНУ, 

2024. 25 с. 

 

13. Рекомендована література 

Основна 

1. Баженов В.А. Інформатика. Комп’ютерна техніка. Комп’ютерні 

технології: підручник; 3-е вид. Київ: Каравела, 2019. 640 с. 

2. Александр Майкл, Куслейка Дік. Excel 2021 Bible. Київ: John Wiley & 

Sons, 2021. 1152 с. 
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3. Ламберт Джоан. Microsoft Office 365 Step by Step. Київ: Microsoft Press, 

2021. 624 с. 

4. Радзішевська Є. Б., Висоцька О. В. Інформаційні технології в медицині.  

E-health: підручник для студентів медичних закладів вищої освіти / за ред.  

В. Г. Кнігавка; Харківський національний медичний університет. Харків: ХНМУ, 

2019. 72 с. 

5. Козлов С. В. Цифрові технології в реабілітації: посібник. Львів: ЛНМУ, 

2022. 284 с. 

6. Rivas H., Wac K. Digital Health: Scaling Healthcare to the World. Cham: 

Springer, 2018. 370 p. 

7. Bohr A., Memarzadeh K. Artificial Intelligence in Healthcare. Cambridge: 

Academic Press, 2020. 500 p. 

8. Kommu S. S. Rehabilitation Robotics: Technology and Applications. Rijeka: 

IntechOpen, 2019. 280 p. 

9.  Wager K. A., Lee F. W., Glaser J. P. Healthcare Information Systems:  

A Practical Approach for Health Care Management. Burlington: Jones & Bartlett 

Learning, 2021. 600 p. 

Додаткова 

10. Рилова Н. В., Расторопов Є. А., Рилов Б. О. Інформаційна технологія 

підтримки процесу забезпечення нафтопродуктами автозаправних станцій. Вісник 

Кременчуцького національного університету імені Михайла Остроградського. 

Збірник наукових праць. Кременчук, 2018. № 3 (110).  

С. 38–45. 

11. Rylova N. Data analysis of environmental monitoring at the municipal level. 

Journal of science. Lyon (ISSN 3475-3281). № 51. 2024, Р. 23–29. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.10785263. 

12. Рилова Н. В., Сохін Н. Л. Аналіз методів та засобів захисту баз даних 

для вивчення в курсі «Технології захисту інформації». Engineering and Educational 

Technologies. 2024. 12 (1), P. 8–20. DOI 10.32782/2307-9770.2024.12.01. 

 

https://doi.org/10.5281/zenodo.10785263
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Інформаційні ресурси 

13. edX – платформа з курсами від провідних університетів світу з 

інформатики та інформаційних технологій. URL: https://www.edx.org  (дата 

звернення 22.05.2024). 

14. GeeksforGeeks – ресурс з підручниками, практичними завданнями та 

статтями з інформатики та програмування. URL: https://www.geeksforgeeks.org 

(дата звернення 25.04.2024). 


